2026-2027 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 9.SINIF ANATOMI VE FiZYOLOJi DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU
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Viicudun Genel Yapisi | Temel tip terminolojisi Viicudun genel anatomik yapisini agiklayabilme 1 1 2 1 2

Viicudun anatomik yapisiyla

Viicudun Genel Yapisi ilgili temel kavramlar Viicudun genel anatomik yapisini agiklayabilme 1 1 1 1 1
Kemigim yapist

Hareket Sistemi Bas kemikleri Hareket sisteminin yapisi ve iglevlerini agiklayabilme 1 1 1 1 1
Govde KemiKIer

Hareket Sistemi Ust ekstremite kemikleri Hareket sisteminin yapisi ve iglevlerini agiklayabilme 1 1 1 2 2

. . Eklemlerin yapisi ve islevleri . .. . .. .

Hareket Sistemi Hareket sisteminin yapisi ve iglevlerini agiklayabilme 1 1 1 1 1

Hareket Sistemi Kaslarin yapisi ve islevleri Hareket sisteminin yapisi ve iglevlerini agiklayabilme 1 1 1 2 1

Hareket Sistemi E?il:]ll(:: sistemiyle ilgili tbbi Hareket sisteminin yapisi ve iglevlerini agiklayabilme 1 2 1

Sinir Sistemi Sinir sistemin genel 6zellikleri  |Sinir sisteminin yapisi ve iglevlerini agiklayabilme 1

ARA TATIL(16-20 KASIM)

Merkezi sinir sisteminin yapisi

Sinir Sistemi Sinir sisteminin yapis1 ve iglevlerini agiklayabilme
ve islevleri yapisivegiev ay

Sinir Sistemi Pel:lfenk s.mlr sisteminin yapist Sinir sisteminin yapis1 ve iglevlerini agiklayabilme
ve islevleri

Sinir Sistemi Sinir sistemiyle ilgili tbbi Sinir sisteminin yapis1 ve iglevlerini agiklayabilme

terimler

Endokrin sistemin genel

szellikleri Endokrin sistemin yapisi ve islevlerini agiklayabilme

Endokrin Sistem

Endokrin Sistem Endokrin bezler ve hormonlar  |Endokrin sistemin yapisi ve islevlerini agiklayabilme

Endokrin sistemle ilgili tibbi

terimler
Kailbin Yapisi

Dolagim Sistemi Damarlarin yapisi ve islevleri Dolasgim sisteminin yapis1 ve iglevlerini agiklayabilme

Endokrin Sistem Endokrin sistemin yapisi ve islevlerini agiklayabilme

Dolasim Sistemi Dolagim gesitleri ve 6zellikleri  |Dolasim sisteminin yapisi ve islevlerini agiklayabilme




2026-2027 EGITIiM OGRETIM YILI 1.DONEM 9.SINIF ASEPTIK TEKNIiKLER DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

OGRENME
ALANI
(ONITE ADI)
(TEMA)

ALT OGRENME
ALANI
(KONU ADI)

KAZANIMLAR

1.DONEM

Okul Genelinde Yapilacak
Ortak Smav
(Acik uclu ve kisa cevaph
soru)

1.Senaryo
2.Senaryo
3.Senaryo
4.Senaryo
5.senaryo

IS SAGLIGI VE
GUVENLIGI

Atolyede is giivenligi ile
ilgili 6nlemler

Is sagligr ve giivenligi dnlemlerini teknigine uygun olarak alabilme

IS SAGLIGI VE
GUVENLIGI

Is kazas1 ve meslek
hastaligi

Is saglig1 ve giivenligi dnlemlerini teknigine uygun olarak alabilme

IS SAGLIGI VE

Hasta, ¢alisan ve ¢evre

Is sagligr ve giivenligi dnlemlerini teknigine uygun olarak alabilme

GUVENLIGI giivenligi
ARA TATIL(16-20 KASIM)
STERILIZASYON Aseptik Teknikler T1b'b.1 alet ve malzemeleru'l sterilize edilmesi ve kullanima hazir hale
getirilmesine yardim edebilme
STERILIZASYON Merkez!.S'Ferll.lzasyon T1b'b.1 alet ve malzemeleru} sterilize edilmesi ve kullanima hazir hale
Unitesi getirilmesine yardim edebilme
STERILIZASYON Sterilizasyon oncesi | Tibbi alet ve malzemelerin sterilize edilmesi ve kullanima hazir hale

islemler

getirilmesine yardim edebilme




2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI 1.DONEM 9.SINIF MESLEK ETiGi VE ILETiSiM DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

OGRENME ALANI
(ONITE ADI)
(TEMA)

ALT OGRENME ALANI
(KONU ADI)

1.DONEM

KAZANIMLAR

Okul Genelinde Yapilacak
Ortak Sinav
(Acik uclu ve kisa cevaph soru)
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Saglik Sisteminin Yapisi

Saghkla ilgili kavramlar

Saglik sisteminin yapisini ayirt edebilme

Saghik hizmetlerinin yapisi

Saglik sisteminin yapisini ayirt edebilme

Tiirkiye'deki saghk kurumlarinin
yonetim yapisi

Saglik sisteminin yapisini ayirt edebilme

Saghk meslek mensuplarinin gorev
ve sorumluluklar:

Saglik sisteminin yapisini ayirt edebilme

Etik ve Meslek Etigi

Meslek etigi kavram ve ilkeleri

Etik kavrami ve meslek etigini ayirt edebilme

is birligi ve ekip cahsmasi

Etik kavrami ve meslek etigini ayirt edebilme

ARA TATIL(16-20

KASIM)

is birligi ve ekip cahsmasi

Etik kavrami ve meslek etigini ayirt edebilme

Mesleki Mevzuat ve
Mobbing

Mesleki kanun ve yonetmelikler

Mesleki mevzuati ve mobbingde yapilacaklari
aciklayabilme

Mobbing durumunda yapilacaklar

Mesleki mevzuati ve mobbingde yapilacaklari
aciklayabilme

Iletisim Siireci

Tletisim dgeleri ve sekilleri

[letisim siirecini ayirt edebilme

iletisim cesitleri

[letisim siirecini ayirt edebilme




2026-2027 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 9.SINIF SAGLIK PSIKOLOJiSi DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU
1.DONEM

Okul Genelinde Yapilacak

OGRENME ALANI Ortak Smmav

b ALT OGRENME ALANI
(UNITE ADI) (KONU ADI) KAZANIMLAR (Acik uclu ve kisa cevapl soru)
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Psikolojiyle ilgili temel Psikolojiyle ilgili kavramlar ve kuramlar ayirt edebilme |1 2 2 3 1
kavramlar ve kuramlar
Alginin ozellikleri Psikolojiyle ilgili kavramlar ve kuramlar1 ayirt edebilme |2 2 3 2 1
P.s1.kolo.|1de normal ve farkh Psikolojiyle ilgili kavramlar ve kuramlar ayirt edebilme |2 2 3 2 2
bilin¢ durumlar
Psikoloji ile Tlgili v . . e .
Kavramlar ve Kuramlar Ogrenme ve bellek siirecleri Psikolojiyle ilgili kavramlar ve kuramlar1 ayirt edebilme |2 2 1 2
Saglik psikolojisi yaklasimlar1 [Psikolojiyle ilgili kavramlar ve kuramlar ayirt edebilme |1 2

ARA TATIL(16-20 KASIM)

Duygu yonetimi Psikolojiyle ilgili kavramlar ve kuramlar1 ayirt edebilme
Catismaya iliskin yonetsel
yaklasimlar ve ¢atisma Saglik psikolojisinde duygu yonetimini ayirt edebilme
finefiminde izlenecak
Saglik Psikolojisinde . - . ... e .
Duygu Yonetimi Sorun ¢6zme asamalari Saglik psikolojisinde duygu yonetimini ayirt edebilme

Zaman yonetimi teknikleri Saglik psikolojisinde duygu yonetimini ayirt edebilme




2026-2027 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 9.SINIF MESLEKI GELiSIM ATOLYESi DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

1.DONEM
. Okul Genelinde Yapilacak
OGRENME Ortak Sinav
ALANI ALT OGRENME ALANI (Acik uclu ve kisa cevapl soru)
L. KAZANIMLAR
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iletisim Tarzlar ve Mesleki Basariya Etkisi Farkli iletisim tarzlarinin mesleki basar1 ve is iliskileri tizerindeki etkilerini

karsilagtirabilme 1 1 1 1 1
. o o Kisisel Farkindalik: Stres Yonetimi ve Oz Degerlendirme  |iletisim engellerini agmaya yénelik gikarim yapabilme 1 1 1 1
ILETISIMIN GUCU s N . e . Hetisim stratejilerini, paydaslarin beklenti ve duygusal durumlarini dikkate alarak
Iletisim Engelleri ve Coziim Stratejileri tartisabilme 1 1 1 1
iletisim Siireci Tletisim-siireglerini etkileyen faktorleri yansitabilme 1 1 1 1
is Hayatinda Kurallarin Gerekliligi Kurallarin gerekliligini ve islevini degerlendirebilme

Ahlak ve Mesleki Etik
MESLEK ETiGi VE |Ahilik Teskilati ve Egitim Modeli
AHILIK KULTURU

Ahilik teskilatinin yapisini ve isleyisini ¢oziimleyebilme

Ahilikte Dayamisma, Meslek Ahlaki Ahilik kiiltiiriiniin toplum diizenine ve is yasamina katkilarin1 yorumlayabilme

Is hayatindaki ahlaki bir sorun i¢in Ahilik kiiltiiri dogrultusunda ¢dziimleyici bir

Giincel Is Diinyasi ve Ahilik Temelli Coziimler plan yapilandirabilme 1 1 1 2

Is saglig1 ve giivenligini (iSG) tehdit eden riskleri ve uygulanan giivenlik

Giivenlik Kiiltiirii ve Temel ISG Kavramlan tedbirlerini ISG standartlart dogrultusunda gozlemleyebilme 1 1

ARA TATIL(16-20 KASIM)

iS SAGLIGI VE Meslek hastaliklarinin nedenlerini ve bu hastaliklarin ortaya ¢ikmasini dnlemeye

Meslek Hastaliklar:

GUVENLIGI yonelik tedbirleri ¢oziimleyebilme
ISG Standartlar1 ve Yasal Yiikiimliiliikler Saglik ve giivenligi tehdit eden unsurlara yonelik bir ¢oziim plani
Risk Analizi ve Onleyici Tedbirler yapilandirabilme
Is saghg ve giivenligine iliskin, bir probleme ve ¢bziim Is saglig1 ve giivenligine iliskin, bir probleme ve ¢oziim stratejilerine yonelik
stratejilerine yonelik elestirel diisiinebilme elestirel diisiinebilme

Atik Olusumu ve Atik Yonetimi
Cevre Kirliligi ve Mesleki Sorumluluk
Atik Olusumu ve Atik Yonetimi
Cevre Kirliligi ve Mesleki Sorumluluk

Atik olusumunu ve atik yonetimi uygulamalarini gozlemleyebilme

Insan faaliyetlerinin gevre iizerindeki etkilerini ¢oziimleyebilme

CEVRE KORUMA (Kiiresel Cevre Sorunlar: ve Yesil Doniigiim Kiiresel ¢evre sorunlarini yesil doniisiim ilkeleri baglaminda degerlendirebilme

Siirdiiriilebilir Kalkinma ve Mesleklerin Rolii

Siirdiiriilebilirlik ve Cevresel Céziim Stratejileri Cevre kirliligi ile ilgili bir probleme yonelik ¢oziim stratejileri yapilandirabilme

Isletmelerde kaynak kullanimi ve atik yonetimi problemlerini dongiisel ekonomi

Dongiisel Ek i, K k Verimliligi M t! s . .
ongiisel Ekonomi, Kaynak Verimliligi ve Cevre Mevzuati stratejileri gercevesinde czebilme

R Girisimeilik Girisimeilik siirecleri ile ekonomi arasindaki iliskiyi yorumlayabilme
GIRISIMCILIK:

FIKIRLER, I$ S ; e .

KURMA VE Yenilik¢i Diisiinme ve Inovasyon Basarili is fikirlerinin 6zelliklerini ¢oziimleyebilme

YURUTME

Tasarim Odakh Diisiinme Tasarim odakli diiglinme yaklagiminin girisimcilikteki islevini degerlendirebilme




2026-2027 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 10. SINIF ASEPTiK TEKNIKLER VE KiSiSEL BAKIM UYGULAMALARI DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

1.DONEM
1. Smav
OCRENME Okul Genehm;e Yapilacak Ortak
ALANI ALT OGRENME ALANI KAZANIMLAR mav
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Merkezi Sterilizasyon 1. Prosediirleri dogrultusunda merkezi sterilizasyon iinitelerinin ’ 1 ’ 9 ’
Sashik Uniteleri isleyisini ayirt eder.
agly N 1~ - - . .. . . X . 1 - . .
. - . . 2.1
Hizmetlerinde | Aseptik Teknikler 2 su ?Zﬁ:;%; r\csz igze:liﬁgtz ;C:E:relﬁr;m leﬁarrak aseptik teknik uygulama ilkeleri dogrultusunda klinik 1 2 2 2 1
Sterilizasyon y? P ygurar.
Dekontaminasyon ve 3. Is saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak dekontaminasyon islem basamaklarina uygun sekilde 1 ) ) ) )
Sterilizasyon kontamine malzemelerin dekontaminasyonunu yapar.
Dezenfektan ve 1. 15 saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak kullanim amacina uygun dezenfektan ve antiseptik maddelerin 1 ) 1 ) 1
Antiseptikler se¢imi ve hazirlanmasima yardim eder.
- Arag¢ Gereg 2. 15 saglig1 ve giivenligi tedbirleri dogrultusunda uygun dezenfektan1 secerek aseptik teknige uygun
Dezenfeksiyon . ; . . f . 1 1 1 1
Dezenfeksiyonu sekilde arag gereclerin dezenfeksiyon islemine yardim eder.
s sashio PR PSP - - .
Yiizey Dezenfeksiyonu 3.1 sag.}gl ve zt?ruvenhgl tedplrler.l dogrultusunda uygun sekilde dezenfektan1 segerek aseptik teknige 1 1
uygun yiizeylerin dezenfeksiyon islemine yardim eder.
Tibbi Atiklarin 1. 15 saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak T1bbi ve Tehlikeli Atiklar Kontrolii Yénetmeligi’ne uygun 1
Toplanmasi tibbi atiklarin toplanmasini saglar.
Tibbi Atik ARA TATIL(16-20 KASIM)
Tibbi Atiklarin Unite ici |2. Is saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak Tibbi ve Tehlikeli AtiklarmKontrolii Ydnetmeligi’ne uygun
Tasinmasi tibbi atiklarin iinite i¢i taginmasini saglar.
El-Yiiz Bakimm 1. Is saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak hijyen kurallarma uygun hastaya el yiiz bakimi yapar.
Agiz Bakim 2. Hijyen kurallarmna dikkat ederek islem basamaklarina uygun sekildehastaya agiz bakimi yapar.
H t O . T -1, = P e . . - .
astanin Oz Sac-Sakal Bakimi 3. Is saglig1 ve giivenligi tedbirleri dogrultusunda yaralanmalara kars1 6nlem alarak hastaya sag sakal
Bakimu bakim yapar.




Ayak Bakimi 4. 15 saghig ve giivenligi tedbirlerini alarak islem basamaklarina uygun hastaya ayak bakimi yapar.

Yataga Bagimh Hastanm |5. Is sagli1 ve giivenligi tedbirleri ve hasta mahremiyetine dzen gostererek yataga bagimli hastada giinliik
Giinliik Kisisel Bakimu  |kisisel hijyenik uygulamalari sirastyla yapar.

Hastanin Kiyafetinin 1. Is saglig1 ve giivenligi tedbirleri ve mahremiyete &zen gdstererekislem basamaklarma uygun sekilde

Degitirilmesi hastanin kiyafetini degistirir
Viicut Bakimi £ Y £y

Genital Bolge Ve Koltuk |2. Is sagh ve giivenligi tedbirleri dogrultusunda bakim ilkeleri ve hasta mahremiyeti 6zen gostererek
Alt1 Bakimi genital bolge ve koltuk alt1 temizligi yapar/yaptirir.




2026-2027 Egitim-Ogretim Yili 10. Sinif Enfeksiyon Hastahklar: Dersi I. Dénem Konu Soru Dagilim Tablosu

1. DONEM
1. Smav
s Okul Genelinde Yapilacak
OGRENME ALANI o
(UNITE ADI) ALT OGRENME ALANI KAZANIMLAR Ortak Smav
(KONU ADI)
(TEMA) = = = = =
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n n n n n
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Enfeksiyon Zinciri Enfeks.iyon h.ast.alllkllarl ile ilgili kavramlar1 ve 3 3 4 4 3
enfeksiyon zincirini ayirt eder.
Viriislerin Ozellikleri Viriislerin 6zelliklerini ayirt eder. 3 2 3 4 5
Viriis Hastaliklar1 Sik Gériilen Viriis Hastahklar: Sik goriilen viriis hastaliklarini ve korunma yollarini 2 3 1
ayirt eder.
ARA TATIL (16-20 KASIM)
Sik Gériilen Viriis Hastahklar: Sik goriilen viriis hastaliklarini ve korunma yollarini
ayirt eder.
Bakterilerin Ozellikleri Bakterilerin Ozelliklerini ayirt eder.
Bakteri Hastaliklar1
Sik Goriilen Bakteri Sik Goriilen Bakteri Hastaliklarini ve korunma
Hastaliklar: yollarint ayirt eder




2026-2027 EGITIM OGRETIM YILI 2.DONEM 10.SINIF iLK YARDIM UYGULAMALARI DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

1.DONEM

OKkul Genelinde Yapilacak
Ortak Smav
(Agik uglu ve kisa cevapli soru)

KAZANIMLAR
o (=] (=} (=} (=]
|| 2| 2|2
< < < < <
c c c c c
<13 <53 <53 <53 <53
- o %) < 0
Ilkyardimin Temel Saghk Bakanhg ilkyardim Rehberi’ne uygun ilkyardimin temel uygulamalarini gerceklestirir. | 2 1 1 & 1
. Uygulamalart g g1 LKy Y8 y yg gergexlestirir.
Ik yardimin
temel ilkelerini ve|Birinci Saghk Bakanlhig: Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun hasta/yaralinim birinci 2 2 3 2 2
uygulamalarini | Degerlendirme degerlendirmesini yapar.
yapabilme

ikinci Degerlendirme

Saglik Bakanlig1 Saglik Bakanligi {lk Yardim Rehberi’ne uygun hasta/yaralmn ikinci
degerlendirmesini yapar.

Eriskinlerde Temel
Yasam Destegi

Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun yetiskinde temel yasam destegi
uygular.

Cocuklarda Temel Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun ¢ocukta temel yasam destegi 1 1 1
Yasam Destegi uygular
Bebeklerde Temel Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun bebekte temel yasam destegi 1
Temel Yasam Yasam Destegi uygular.
Destegi
ARA TATIL(16-20 KASIM)
Bebeklerde Temel Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun bebekte temel yasam destegi
Yagsam Destegi uygular.
g;zzz%?;ﬁe Bagh Saglhk Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun yabanci cisme bagli solunum yolu
Tikanmalan tikanmasinda ilkyardim uygular
Dis Kanamalarda o o . .
. Saglhk Bakanlhigi Ilkyardim Rehberi’ne uygun dis kanamalarda ilkyardim uygular.
Ilkyardim
Kanama ve ic K lard
Yaralanmalarda |, *3namalarda Saghk Bakanhg ilkyardim Rehberi’ne uygun i¢ kanamalarda ve sokta ilkyardim uygular.
flkyardim Ilkyardim

Yaralanmalarda
ilkyardim

Saghk Bakanhg ilkyardim Rehberi’ne uygun yaralanmalarda ilkyardim uygular.




2026-2027 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 10. SINIFLAR GENEL BESLENME DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

1.DONEM

1.SINAV
OGRENME ALANI s Okul Genelinde Yapilacak
(I"JNiTE ADI) ALT OGRENME ALANI KAZANIMLAR Ortak Sinav
(TEMA) (KONU ADD) (Agik uglu ve kisa cevapli soru)
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Beslenme ile ilgili Kavramlar 1. Beslenme ile ilgili kavramlar1 ayirt eder. 3 4 4
Besin Ogeleri 2. Besin ogelerinin saglikli beslenmedeki 6neminin bilincinde olarak besin 6gelerini 3 3 4
ayirt eder.
BESIN OGELERI VE BESIN Besin Grupl 3. Besin gruplarinin saghkli beslenmedeki 6neminin bilincinde olarak besin gruplarini 2 1
GRUPLARI esin Gruplan ayirt eder.

ARA TATIL(16-20 KASIM)

Besin Gruplan

3. Besin gruplarinin saghkli beslenmedeki 6neminin bilincinde olarak besin gruplarini
ayirt eder.

HASTALIKLARA OZEL BESLENME

Beslenme Yetersizligine Bagh Sorunlar

1. Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri dogrultusunda beslenme
yetersizligine bagl sorunlari ayirt eder.

Sinir Sistemi Hastahklarinda Beslenme

2. Sinir sistemi hastahiklarina 6zel beslenme programlari
dogrultusunda sinir sistemi hastaliklarinda beslenme ilkelerini ayirt eder.

Sindirim Sistemi Hastahklarinda Beslenme

3. Sindirim sistemi hastaliklarna 6zel beslenme programlar
dogrultusunda sindirim sistemi hastaliklarinda beslenme ilkelerini ayrt eder.

Kalp-Damar Hastahklarinda Beslenme

4. Kalp damar hastaliklarinda beslenme programlari dogrultusunda kalp-damar
hastaliklarinda beslenme ilkelerini ayirt eder.

Bobrek Hastahklarinda Beslenme

5. Bobrek hastaliklarina 6zel beslenme programlart dogrultusunda bobrek
hastaliklarinda beslenme ilkelerini ayirt eder.




2026-2027 Egitim-Ogretim Yih 10. Siif Saghk Hizmetlerinde iletisim Dersi I. Dénem Konu Soru Dagilim Tablosu

Kazanimlar 1. DONEM

Okul Genelinde Yapilacak Ortak Sinav

OGRENME ALANI .
(UNITE ADI) ALT OGRENME ALANI KAZANIMLAR S S S o o
(TEMA) e e S
I I I < <
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. . } . Iletisim Ogeleri Ve Sekilleri |iletisim 6geleri ve sekillerini ayirt eder. 2 3 4 3
ILETISIM SURECI
fletisim Cesitleri Iletisim gesitlerini agiklar. 2 3 3 4
Kisiler A_ra31 lletisim Kisiler aras iletigim engellerini agiklar. 2 1 1 1
Engelleri
Kisiler Arasi Iletisimde . o e
KISH-:E‘R ARASI Beden Dili Kisiler arasi iletisimde beden dilinin 6nemini agiklar. 2 1
ILETISIM ARA TATIL (16-20 KASIM)

Kisiler Arasi Iletisi . e
isiler Arast lletisimde Kisiler arasi iletisimde beden dilinin 6nemini agiklar.

Beden Dili
TOPLUMSAL Toplumsal Kurallar Insan iligkilerini diizenleyen toplumsal kurallar1 siralar.
ILETISIM Toplumsal Gruplar Toplumsal gruplarm 6zelliklerine gore etkin iletisim kurar.
Hasta ile iletisim Hasta ile etkili iletisim kurar.
SAGLIKTA iLETIiSiM

Hasta Yakini ile iletigim Hasta yakini ile etkili iletigim kurar.




2026-2027 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 11. SINIFLAR SAGLIK BAKIM TEKNISYENLiGi MESLEKi UYGULAMALAR DERSI

KONU SORU DAGILIM TABLOSU

1. DONEM

1.SINAV

Okul Genelinde Yapilacak

OGRENME ALANI | ALT OGRENME Ortak Sinav
(UNITE ADI) ALANI KAZANIMLAR (Acik uglu ve kisa cevapli soru)
(TEMA) (KONU ALANTI)
o o o o o
elelel 2]
< < < < @
= = c = c
S| E|S| 3| S
— o o < [T
Mikrobiyoloji 1. s saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak mikrobiyoloji
A . 2 2 2 1 2
laboratuvari laboratuvar ortamini ¢alismaya hazir hale getirir.
2. Is saghg1 ve giivenligi tedbirlerini alarak tibbi mikrobiyoloji
Mikrobiyoloji laboratuvari preanalitik donem ¢alisma ilkeleri dogrultusunda
o . . e . . . 2 2 1 2 2
analizleri mikrobiyoloji analiz ¢aligmalarinda saglik profesyoneline yardim
Mikrobiyoloji eder.
Laboratuar Calismalari 3. Is saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak tibbi mikrobiyoloji
Seroloji analizleri laboratuvari preanalitik donem ¢alisma ilkeleri dogrultusunda 2 1 2 1 2
seroloji analiz ¢aligmalarinda saglik profesyoneline yardim eder.
4. Is saghigi ve giivenligi tedbirlerini alarak tibbi mikrobiyoloji
Parazitoloji laboratuvari preanalitik donem g¢aligma ilkeleri dogrultusunda
o . N . 1 2 2 2 2
calismalar: parazitoloji analiz ¢aligmalarinda saglik profesyoneline yardim
eder.
Biyokimya 1. Is saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak biyokimya laboratuvar 1 1 1 2
laboratuvari ortamini ¢alismaya hazir hale getirir.
ARA TATIL(16-20 KASIM)
Biyokimya Laboratuar Biyokimya 1. Is saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak biyokimya laboratuvar
Calismalar1 . ..
laboratuvari ortamini ¢alismaya hazir hale getirir.

Biyokimya analizleri

2. 1s saghg1 ve giivenligi tedbirlerini alarak biyokimya laboratuvari
preanalitik donem caligma ilkeleri dogrultusunda biyokimya analiz
calismalarinda saglik profesyoneline yardim eder.

Hematoloji Laboratuar

Malicralam

Hematolojik analizler

1. Is saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak hematoloji laboratuvari
preanalitik donem ¢aligma ilkeleri dogrultusunda hematoloji analiz
calismalarinda saglik profesyoneline yardim eder.




yalpliualal i

Patoloji Laboratuar
Calismalari

Kan merkezi
calismalari

Histopatolojik
preparat hazirlama

2. Is saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak kan merkezi ¢alisma
kurallar1 dogrultusunda kan merkezi analiz ¢aligmalarinda saglik
profesyoneline yardim eder.

1. Is saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak histolojik preparat
hazirlama teknigine gore preparat hazirlama ¢alismalarinda saglik
profesyoneline yardim eder.




2026-2027 Egitim-Ogretim Yili 11. Simf Saglik Psikolojisi Dersi I. Donem Konu Soru Dagilim Tablosu

1. DONEM

OGRENME ALANI s
(UNITE ADI) ALT ?ggﬁﬁl\:g I‘?LANI KAZANIMLAR
(TEMA)
Psikoloji Psikolojideki kuramlari agiklar

Saghk Psikolojisin

Cahsma Alanlar: Saglik psikolojisinin ¢aligma alanlarini agiklar.

PSIKOLOJi iLE

{LGILI TEMEL Organizma ve Cevre Fiziki ¢evrenin organizmaya etkisini agiklar.
KAVRAM VE oty
OLGULAR Algi Alginin 6zelliklerini agiklar.

Biling Psikolojide normal ve farkli biling durumlarini agiklar.

Ogrenme ve Bellek Ogrenme ve bellek siireglerini agiklar.

ARA TATIL(16-20 KASIM)
Kisilik ve Gelisim S ..
.. . Gelisim dénemlerini agiklar.

Donemleri
KIiSILiK . .
OZELLIKLERI Kendini Gergeklestirme Kendini gergeklestirme kavramini agiklar.

Davrams Bozukluklar: Normal davranis ve davranis bozukluklarini agiklar.
DUYGULARI

KONTROL ETME  |Ofke Ofkeyle bas etme yollarimi agiklar




2026-2027 EGIiTiM OGRETIM YILI 1.DONEM 11.SINIF SISTEM HASTALIKLARI DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

OGRENME ALANI
(ONITE ADI)
(TEMA)

ALT OGRENME ALANI
(KONU ALANI)

KAZANIMLAR

1. DONEM

Okul Genelinde Yapilacak
Ortak Sinav
(Acik uclu ve kisa cevapl soru)

1.Senaryo
2.Senaryo
3.Senaryo
4.Senaryo
5.Senaryo

SOLUNUM SISTEMI
HASTALIKLARI

Ust Solunum Yolu Hastaliklar

Ust solunum yolu hastaliklarini aciklar.

N
N
=
N
N

Alt Solunum Yolu Hastahiklar:

Alt solunum yolu hastaliklarini agiklar.

DOLASIM SiISTEMI VE
KAN HASTALIKLARI

Kalp Hastaliklar1 ve Koroner
Damar Hastaliklari

Kalp hastaliklar1 ve koroner damar
hastaliklarini agiklar.

Periferik Damar Hastaliklar:

Periferik damar hastaliklar1 ve kan basinci
bozukluklarini agiklar

ARA TATIL (16-20 KASIM)

DOLASIM SISTEMI VE
KAN HASTALIKLARI

Kan Hastaliklan

Kan hastaliklarini agiklar.

SINDIRIM SISTEMI
HASTALIKLARI

Ozofagus ve Mide Hastahklar

Ozofagus ve mide hastaliklarini agiklar.

Ince ve Kahn Bagirsak
Hastahklar

Ince ve kalin bagirsak hastaliklarini agiklar.

Karaciger ve Safra Kesesi
Hastaliklar:

Karaciger ve safra kesesi hastaliklarini agiklar.

ENDOKRIN SISTEM
HASTALIKLARI

Hipofiz Bezi Hastaliklar1

Hipofiz bezi hastaliklarini agiklar.

Tiroid ve Paratiroid Bezi
Hastaliklar

Tiroid ve paratiroid bezi hastaliklarini agiklar.




2026-2027 Egitim-Ogretim Yili 11. Temel ila¢ Bilgisi Dersi I. Donem Konu Soru Dagihm Tablosu

OGRENME ALANI
(UNITE ADI)
(TEMA)

ALT OGRENME
ALANI
(KONU ALANI)

KAZANIMLAR

Farmakoloji ile Tlgili
Temel Kavramlar

Farmakolojik
kavramlar-ilaclarin
farmasétik sekilleri

Avrupa Farmakopesi'ne uygun olarak farmakoloji ile ilgili
temel kavramlar1 ve ilaglarin farmasétik sekillerini ayirt
eder.

ilaclarin verilis yollar:

Avrupa Farmakopesi'ne uygun olarak ilaglarin verilig
yollarint ayirt eder.

Sinir ve Endokrin
Sisteme Etkili ilaglar

Otonom sinir sistemi
ilaclan

Otonom sinir sistemine etkili ilaglar1 dogru sekilde ayirt ede;

ARA TATIL(16-20 KASIM)

Otonom sinir sistemi
ilaclan

Otonom sinir sistemine etkili ilaglar1 dogru sekilde ayirt ede

Santral sinir sistemi
ilaclar

Santral sinir sistemine etkili ilaglar1 dogru sekilde ayirt eder.

Endokrin sistem
ilaclar

Endokrin sisteme etkili ilaglar1 ayirt eder.

Dolasim ve Solunum
Sistemine Etkili
ilaclar

Dolasim sistemi ilaglar:

Dolagim sistemine etkili ilaglart ayirt eder.

1. DONEM
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1.DONEM

OCRENME Okul Genelinde Yapilacak
ALANI ALT OGRENME ALANI Ortak Smav
(UNITE ADI) (KONU ADI) KAZANIMLAR (Acik uclu ve kisa cevapl soru)
(TEMA) = S S S =
< i< [ i< E‘
< < < < <
c = c = c
<5} Q <5 Q [}
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— N ™ < el
Is saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak Saglik
Yenidogan iinitesi Bakanlig1 Yenidogan Bakim Standartlar1 Genelgesi'ne 1 1 2 1
gore yenidogan tinitesini hazir hale getirir.
Yenidoganin ozellikleri Yenidoganin 6zelliklerini ayirt eder. 2 2 2 2
Yenidoganin
Degerlendirilmesi
Ozel durumu olan bebekler Ozel durumu olan bebekleri ayirt eder. 2 2 2 3
Saglk Bakanligl Neonaral [arama PTogramiart
Yenidogan tarama programlart Gen.elg?m dogrultusunda ekip bilinci 1<;erlsu.1de 1 2 2 1
yenidogan tarama programlarinda ebe/hemsireye yardim
odar
Is saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak ekip anlayisi
Yenidoganin solunum sorunlar1 |i¢inde solunum sorunu olan yenidoganin bakiminda 2 1 1
ebe/hemsireye yardim eder.
Yenidoganda hematolojik Ts.saghgl ve gl'iv?nligi tedbirlerini a.larzik ekip anlayis1
icinde hematolojik sorunu olan yenidoganin bakiminda
sorunlar .
ebe/hemsireye yardim eder.
Yenidog A
enidogan ARA TATIL(16-20 KASIM)
Sorunlart
Yenidoganda hematolojik is.sagllgl ve giiv.e.nligi tedbirlerini a.larzik ekip anlayist
icinde hematolojik sorunu olan yenidoganin bakiminda
sorunlar .
ebe/hemsireye yardim eder.
L . Aseptik kurallara uyarak enfeksiyon gelisen yenidoganin
Yenidogan enfeksiyonlar: bakiminda ebe/hemsireye yardim eder.
Is saglig1 ve giivenligi tedbirleri, bebek bakim kriterleri
Bebegin giinliik fiziksel bakim1 |dogrultusunda hijyen kurallarina dikkat ederek bebegin
giinliik fiziksel bakimima yardim eder.
Is saglig1 ve giivenligi tedbirleri dogrultusunda uygun
Bebek Bakimi Bebegin banyosu banyo ortami hazirlayarak banyo yaptirma islem sirasina

gore bebegin banyosuna yardim eder.

Bebegin beslenmesi

Is saglig1 ve giivenligi tedbirleri, WHO ve UNICEF
kriterleri dogrultusunda hijyen kurallarina uyarak
bebegin beslenmesine yardim eder.
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1.DONEM
Okul Genelinde Yapilacak
OGRENME ALANI " Ortak Sinav
(ONITE ADI) ALT OGRENME ALANI KAZANIMLAR (AciKk uclu ve kisa cevaph
(KONU ADI)
(TEMA) o o o <} o
el 2 2 g ©
(] © I @ (]
s 5| 5| g| 5
ol 0| @ n
— N ™ < Te)
Afetlerle miicadelede temel bilgi ve |Afetlerle miicadelede temel bilgi ve kavramlari 1 1 1 1 1
kavramlar aciklar.
Afet Cesitleri Afet cesitlerini agiklar. 1 1 1 1
AFETLERLE
MUCADELEDE _ T
TEMEL BiLGI VE Afet Etkileri Afetlerin etkilerini siralar. 1 1 1 1 1
KAVRAMLAR
Ulkemizde sik yasanan afetler Ulkemizde sik yasanan afetleri siralar. 1 1 1 1
Afetle miicadele evreleri Afetle miicadele evrelerini agiklar. 1 1 1 1
Cevremizdeki tehlike ve riskler Cevremizdeki tehlike ve riskleri genel olarak 1 1 1 1
aciklar.
AFETE Binalardaki yapisal ve yapisal Binalarda afete doniigsebilecek yapisal ve yapisal 1 1 1 1 1
DONUSEBILECEK |olmayan riskler olmayan tehlike ve riskleri agiklar.
TEHHKE VE Ulkemizde Afete doniisebilecek Ulkemizde bolgelere gore afete doniisebilecek 1 1 1 1 1
RISKLER tehlike ve riskler tehlike ve riskleri agiklar.
Diinyada Afete doniisebilecek tehlike |Diinyada afete doniisebilecek tehlike ve riskleri 1 1 1
ve riskler agiklar.




AFET RISKLERIN
AZALTILMASI

Afet riskleri

Afet risklerini degerlendirir.

ARA TATIL(16-20 KASIM)

Afet riskleri

Afet risklerini degerlendirir.

Afetlerde direncli yap1

Afetlere direngli yap1 kavramini agiklar.

Tehlike av1

Tehlike avi kavramini agiklar.

Afet bilinci

Afet bilinci kiiltiiriinii agiklar.

Zorunlu deprem sigortasi

Zorunlu deprem sigortasini agiklar.

AFET Afet Hazirhginda Toplumsal Gii¢ Afet hazirliklarinda toplumsal gii¢ birliginin
HAZIRLIKLARINDA |Birligi Onemini agiklar.
TQPL.[JMSAL GUC Tool | siic birligi | Toplumsal gii¢ birligi unsurlarini ve bu unsurlarin
BIRLIGI opiumsal gue birligl unsurian sorumluluklarini agiklar.

Deprem oncesinde alinacak tedbirler |Deprem Oncesi alinacak tedbirleri agiklar.
AFET ONCESI tSee;/;?l?ll;;n oncesinde alinacak Sel/ tagkin 6ncesi alinacak tedbirleri agiklar.
ALINACAK
TEDBIRLER

Heyelan oncesinde alinacak tedbirler

Heyelan oncesi alinacak tedbirleri agiklar.

C1g oncesinde alinacak tedbirler

C1g Oncesi alinacak tedbirleri agiklar.
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1.DONEM

1.smav
OGRENME ALANI o Okul Genelinde Yapilacak Ortak Sinav
L ALT RENME ALANI
(UNITE ADI) (EI((;ONU ADI) KAZANIMLAR S S S S S
(TEMA) 5
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= = = = =
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—i o (%) < [to)
Saghga zarar veren maddelerden S L
Engelli bireyleri sagliga zarar veren maddelerden korumay agiklar. 1 1 1 2 1
korunma
. Toplumsal Mekan Kullanim Engellilerin Toplumsal Mekanlar1 kullanmasini tarif eder. 1 1 1 1 2
Engellilerin Toplumsal
Yasama Hazirlanmasi ivi ini
Serbest zaman aktivitelerini Engelli bireyler i¢in serbest zaman aktiviteleri planlamasini yapar. 1 1 1 1
uygulama
Ev ici Becerileri Ev ici beceri faaliyetlerini agiklar. 1 1 1 1
L Engelli Bireylerin Yasadigy Temel Diinya Saghk Orgiitiiniin 6lgiitlerine gére engelli bireylerin sorunlarini agiklar. 1 2 1 1 1
Engelli Bireylerde Sorunlar
Toplumsal Uyum Engelli Bireylerin Yasam Kalitesinin |Diinya Saglik Orgiitiiniin kriterlerine gére engelli bireylerin yasam kalitesini 1 1 9 2 1
Yiikseltilmesi yiikseltmeye yonelik faaliyetleri agiklar.
Engelliler ile ilgili Yasal S . -
Diizenlemeler Engelli bireylerin yasamlarini diizenleyen yasalari agiklar. 1 1 1 1
Engellilere hizmet veren ulusal Yasal diizenlemeler ¢ergevesinde engelli bireylere hizmet veren ulusal kurum ve 1 1 1

Engelli Bireylere Sosyal
Destek Veren Kurum ve
Kuruluslar

kurum ve kuruluslar

kuruluslar ve verdikleri hizmetleri agiklar.

ARA TATIL(16-20 KASIM)

Engellilere hizmet veren uluslararasi
kurum ve kuruluslar

Yasal diizenlemeler ¢ergevesinde engelli bireylere hizmet veren uluslararasi kurum
ve kuruluslar ve verdikleri hizmetleri agiklar.

Engellilerde Oz Bakim
Becerileri

Oz Bakim Becerileri

Engel durumuna gore yapabilecek 6z bakim becerilerini agiklar.

Engeline Uygun Oz Bakim Becerileri
Kazandirma

Engelli bireylere engeline uygun 6z bakim becerilerini kazandirmay: agiklar.

Engellilerde Engel
Tiiriine Gore Bakim
Hizmetleri

Engel Tespiti

Kisinin engel durumunu ilgili personel ile tespitini agiklar

Ihtiyaca Ozgii Bakim Hizmeti

Engellinin ihtiyaglarina uygun kisiye bakim hizmetlerini agiklar.
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